
INTENCJE  MSZALNE:  
XI NIEDZIELA ZWYKŁA – 14.06.2015 

       845–  (Jugów) + śp. Zbigniew Szyper 

     1000 – (Przygórze) + śp. Anna Jodlosiewicz 

     1130– (Jugów) + śp. Marian Mazurek; II intencja – śp. Helena Sekuła 

PONIEDZIAŁEK – 15.06.2015 

     Mszy Św. nie będzie 

WTOREK – 16.06.2015 

     1715– (Przygórze) + śp. Andrzej Ciuksa 

     1800– (Jugów) + śp. Helena, Stanisław, Jan Andrzej Grzesik 

ŚRODA – 17.06.2015 
     1800– (Jugów) + śp. Anna, Andrzej, Stanisław Boczulak 

CZWARTEK – 18.06.2015 

     1800– (Jugów) ++ śp. Michalina, Karolina, Jan Tadeusz Teresa Kowalczyk i zm. z rodz. Markowic 

PIĄTEK  – 19.06.2015 

     1715– (Przygórze) ++ śp. Kazimierz, Emilia 

     1800– (Jugów) ++ śp. Wanda (2) Anna 

SOBOTA – 20.06.2015  

      1800– (Jugów) ++ śp. dziadków, rodziców z r. Mazurek, Klocek, Gazych 

XII NIEDZIELA ZWYKŁA – 21.06.2015 

       845–  (Jugów) ++ śp. Antonina, Jan Sokołowscy 

     1000 – (Przygórze) + śp. Jan Baruciak (23) 

     1130– (Jugów) ++ śp. Janina Władysław Antos 
Intencje mszalne można zamawiać po każdej mszy świętej w zakrystii oraz w kancelarii parafialnej. 
 

Drogowskazy Kościoła - Drogowskazy Życia – cz. 125 
Często ludzie, nie tylko młodzi, zastanawiają się, jak żyć zdrowo, szczęśliwie i bogato, nie 

mając na myśli jedynie pieniędzy. Otrzymują wtedy różne mniej lub bardziej atrakcyjne 

odpowiedzi. A może by tak: 

1. „Pozytywnie przeżywając naturę oraz korzystając z naturalnych środków 

uzdrawiających, czerpać energię z czterech żywiołów: ognia, wody, powietrza i ziemi.” 

2. „W jedzeniu i piciu zwracać uwagę na subtelność – a więc na pożyteczne siły, którymi 

dysponuje natura.” 

3. „Zrównoważyć momenty zażywania ruchu i spoczynku. Zatroszczyć się o zdrowy umiar 

co do stanów napięcia i relaksu.” 

4. „Zadbać o regularność faz snu i aktywności – regeneracja przeciążonego układu 

nerwowego.” 

5. „Usunąć zanieczyszczenia i szkodliwe substancje z tkanki łącznej.” 

6. „Ustabilizować duchowe siły odporności, rozpoznając wady i zastępując je cnotami.” 

Nie wygląda to źle, a nawet jest interesujące. Ciekawe w tym jest to, że jest to propozycja  

z  XII wieku św. Hildegardy z Bingen, którą papież Benedykt XVI ogłosił w 2012r. 

doktorem Kościoła powszechnego. 

Św. Hildegardo, „Naucz mnie wykorzystywać wszelką naukę i wiedzę dla pożytku mego  

i moich bliźnich, a także na chwałę Boga. Chroń mnie od grzechów dnia codziennego, bym 

każdego dnia otoczony/a był/a łaską Matki Bożej oraz Jej miłosiernego Syna. Amen.”  

    

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Św. Paweł pisze:  

„W postępowaniu kierujemy się wiarą,  

a nie widzeniem. Ufamy.”  

Czy zawsze ufam Jezusowi? 

Muszę się nad tym głęboko zastanowić. 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
CZYTANIA MSZALNE NA DZIŚ:  

I czytanie z Księgi proroka Ezechiela 17, 22-24; 
Bóg podwyższ drzewo niskie 
Psalm 92, 2-3.13-14.15-16; 

II czytanie z drugiego Listu św. Pawła Apostoła do Koryntian 5, 6-10;  
Starajmy się podobać Bogu 

   Ewangelia wg. św. Marka 4, 26-34.  
Przypowieść o ziarnku gorczycy 

 

WSPOMNIENIA LITURGICZNE: 
poniedziałek – błogosławionej Jolanty 

środa – świętego Alberta Chmielowskiego 
sobota – św. Alojzego Gonzagi 

 

Biuletyn informacyjny 
PARAFII P.W. ŚW. KATARZYNY W JUGOWIE 

JUGÓW – PRZYGÓRZE 
 

Adres: ul. Główna 89, 57-430 Jugów 
Telefon: 74 872 23 28 

Strona: www.parafiajugow.pl 
e-mail: kkparafiajugow@gmail.com 

Konto parafialne: 28 9536 0001 2001 0019 7814 0001 
Kancelaria parafialna czynna jest od wtorku do 

soboty po mszy św. wieczornej. 
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Praktykujący, ale czy wierzący? 
Grecy mają Termopile, my Westerplatte - miejsca symbolizujące 

bezprzykładną odwagę w walce o wolność z przeważającymi siłami wroga. 

Dzisiaj niektórzy odrzucają takie poświęcenie, ale, jak powiedział św. Jan 

Paweł II: „Każdy z was, młodzi przyjaciele, znajduje też w życiu jakieś swoje 

'Westerplatte'”, kiedy trzeba, a bywa, że samotnie, bronić przekonań, wartości, 

słusznej sprawy. Ktoś musi być tym „ziarnem gorczycy.” Dlaczego nie my, 

skoro „Bóg, który nas do tego przeznaczył, dał nam Ducha jako zadatek.” 

Nie jutro, nie zaraz, ale teraz, już, bo „czas ucieka, wieczność czeka”. 

 


